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PROGRAMME DE FORMATION 2022 
 

Les troubles psychiques et psychiatriques 

Contexte : 

Les troubles psychiques et psychiatriques peuvent provoquer chez la personne des 
complications comportementales qui rendent le quotidien difficile pour elle et son 
entourage. Connaître ces troubles peuvent permettre un meilleur 
accompagnement. 

 

Objectifs de la formation : 

• Acquérir les connaissances nécessaires pour prendre en soin la personne. 
• Adapter son savoir-faire et son savoir-être. 
• Savoir mettre en place le mode de communication adapté. 

 

Public concerné : 

Personnel soignant et non soignant en contact avec les patients et leur famille. 
 

 

Prérequis : 

Maîtrise de la langue française écrite et orale 
 

Méthodes et moyens pédagogiques : 

Apports théoriques adaptés. Mise en situation. Analyse de la pratique. 
 

Durée de la formation : 

3 journées 
 

Modalité & délais d’accès à la formation : 

1 mois minimum à compter de la réception du devis signé 

Accessibilité PSH sous réserve que la nature du handicap soit compatible avec 
l’accessibilité de nos locaux ainsi que les contraintes des formations visées. 
 

Intervenant : 

Formatrice 
 

Evaluation et certification  

Bilan de satisfaction, écrit et oral. 
Questionnaire à choix multiples pour validation de l’acquisition des compétences. 
Notation de 0 à 5. 
Une attestation de fin de formation sera délivrée à l’issue de la formation 
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Programme : 
 

Les addictions 

• L’alcool 
• Les drogues 
• Quel comportement avoir et comment réagir ? 
• Comment aborder une personne qui manifeste des symptômes 

psychotiques ? 
• Autres addictions             

    

Troubles psychiques, communications et comportements à mettre en place 

• Un point sur la communication                                        
• La dépression                                                                   
• L’anxiété                                                                               
• Les troubles alimentaires                                                  
• les troubles schizophréniques                           
• Les troubles bipolaires                                                         
• Les Troubles Obsessionnels Compulsifs                                                                                 
• La démence sénile                                    

                                                                                       

Prévenir de l’isolement et garder le lien social            

•  L’impact du lien social sur la santé                                   
•  Comment lutter contre l’isolement social ?                                                                                 

 

 

 L'autisme 
 
La maladie de Parkinson                                                                       

 

 

 


